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INTRODUCCION & o

El proyecto LIFE Natura@night es un proyecto cofinanciado por la Unién Europea, con el
objetivo de reducir la contaminacion luminica en los espacios protegidos de la Red Natura 2000
de la Macaronesia.

El cual esta coordinado por SPEA (Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves) y cuenta con
la participacion de 13 entidades en la region de la Macaronesia. En el archipiélago canario,
contamos con la Sociedad Espaiiola de Ornitologia (SEO) ) y el Instituto Tecnoldgico de
Canarias (ITC) como socios y el Ayuntamiento de Buenavista del Norte como beneficiario del
proyecto, en donde se desarrollan diversas acciones del mismo.
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INTRODUCCION .

En el marco del proyecto LIFE Natura@night, se realizé6 una encuesta sobre la iluminacion
artificial y la contaminacion luminica, a la poblacion de los municipios participantes en los
archipiélagos de Madeira, Azores y Canarias.

Esta encuesta tuvo los siguientes objetivos:

* Evaluar las percepciones de la poblacion sobre la contaminacion luminica y sus
consecuencias;

* Conocer las preferencias de la poblacién en cuanto a iluminacién artificial y alumbrado
publico;

* Medir el apoyo de la poblacién a formas de iluminacién menos contaminantes y medidas
de mitigacion.

En las Islas Canarias, la encuesta fue echa en Buenavista del Norte, en Tenerife, y Mogan, en
Gran Canaria.




METODOLOGIA & o

La encuesta

La encuesta fue desarrollada por el equipo de SPEA, basdandose en estudios de
Coogan et al. (2020), Lyytimaki & Rinne (2013) y Pena-Garcia et al. (2015).

Este constaba de 29 preguntas, previamente probadas y validadas por los socios del
proyecto. Las preguntas se dividen en secciones:

Caracterizacion de la muestra

Caracterizacion de la iluminacion del lugar de residencia
Percepciones sobre la contaminacién luminica y la iluminacion artificial

Preferencias de iluminacion artificial

Apoyo a medidas de mitigacion de la contaminacion luminica

Actitudes y accion individual O O
Las respuestas se recolectaron entre octubre de 2022 y mayo

de 2023. : 5 ’

La encuesta original se puede consultar en este enlace.
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https://drive.google.com/file/d/1RSxStP5-JPO3Sl5r9uTIV1gV7l9MaSas/view?usp=sharing

METODOLOGIA

Implementacidn

La encuesta fue ampliamente publicitada por SEO, a través de las redes sociales y
comunicados de prensa.

Encuesta de
contaminacién luminica: E”CUEST“
te necesitamos _ oA b afacte?

Participal
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METODOLOGIA

Implementacidn

Ademas de la difusiéon online, la encuesta
fue echa presencialmente, por un técnico
SEO y tres voluntarios, en tres visitas, a
diferentes localizaciones del municipio.

La participacién fue voluntaria con la
posibilidad de retirarse en cualquier
momento, garantizando su anonimato y
explicando que los datos serian tratados
de forma agregada.




ENCUESTA

Contaminacitn Luminica




RESULTADOS £ st
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Los datos fueron analizados con analisis descriptivo.



RESULTADOS 4 natura

Muestra

69% femenino | 31% masculino

18 a 24 afnos
25 a 34 anos
35 a 44 anos
45 a 54 anos
55 a 64 anos

> 65 anos
Viedia = 48 anos 0% 5% 10% 15% 20% 25%

Desviaciéon estandar = 15

=N

Educaciéon primaria
Educacién secundaria
Licenciatura
Maestrado

Doctorado

Otra

Il
il

0% 10% 20% 30% 40%  50%
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RESULTADOS % oo

Muestra

Horario de trabajo Pertenece a una ONG ambiental

% Si B No

7%

Observacion de estrellas y otras actividades

*
held
Puntualmente Realizar otras

actividades nocturnas
Regularmente
en la naturaleza

Astronomo/a 0%
n



RESULTADOS

lluminacion en el lugar de residencia

Augar de residencia Escala de contaminacién
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RESULTADOS

lluminacion en el lugar de residencia

Luz mas fuerte

6 6 % Bueno Satisfaccion

con el nivel de
Insuficiente iluminacién

10% Excesivo

80%

60%

40%

20% I
0%

Horarios de uso del
alumbrado publico
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RESULTADOS £ Ko

Percepciones sobre la contaminacion luminica

Ha oido hablar Nunca ha oido hablar

Contaminacion luminica

Conoce algun proyecto
relacionado con la

contaminacion luminica

Sabe Sabe
parcialmente

Gasto ArtlﬁCla[ Innecesaria

Amb|ente
Ef;CtC; : Natura[
Contaminacién L u Z C|EIO
Luminica? s luminacion
Nocturna
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RESULTADOS

Percepciones sobre la contaminacion luminica

Luz artificial:

Afecta a mi suefio

Afecta negativamente a las aves marinas

Afecta negativamente a los murciélagos

Afecta negativamente a los insectos

0%

Totalmente de acuerdo
Tiendo a estar de acuerdo
m Tiendo a estar en desacuerdo
® Muy en desacuerdo

20% 40% 60% 80% 100%
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RESULTADOS 4

Percepciones sobre la contaminacion luminica

Totalmente de acuerdo
Tiendo a estar de acuerdo
m Tiendo a estar en desacuerdo
® Muy en desacuerdo

Autoridades poco preocupadas por la CL*

Intensidad de la luz ha aumentado en los ultimos 3 afios

Prefere luz blanca que amarilla

*
Posibilidad de observar el cielo nocturno es importante ‘ 4‘;
x " " *
N ! 4
=

0% 20% 40% ' 60% 80% 100%

*CL - Contaminacion Luminica
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RESULTADOS £ Fituro

e night
=
Preferencias de iluminacion artificial
Molestias causadas por la iluminacion
20%
45%
lluminacién de Anuncios Edificios y Areas Incomoda:
carreteras luminosos monumentos comerciales No molesta

@ Ligeiramente

%
@® Muy
20%
54% S

NavideRfa Zonas Parquesy Zonas
y festiva deportivas jardines residenciales
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RESULTADOS £ e

Preferencias de iluminacion artificial

N\ /7
-,O\' Necesidad de iluminaciéon

48%

68%

o . . < Prescindibl
lluminacion de Anuncios Edificios y Areas rescindibie

carreteras luminosos monumentos comerciales ® Reducible

@ Imprescindible

Navidena Zonas Parquesy Zonas
y festiva deportivas jardines residenciales
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RESULTADOS

.|.

Nivel de molestia

4

Areas
comerciales

+ Anuncios
_ luminosos

=
—©—
Zonas L&y
Luz navidefia y deportivas
festiva
lluminacién de
carreteras
/A\ Edificios y
monumentos . |
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Areas
Parques y{;é T residenciais
jardines >

Nivel de necesidad
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RESULTADOS

Apoyo a medidas de mitigacion

Apagar el \
alumbrado publico *
‘ 18%

/’ Apagar el alumbrado publico
entre las 00:00 y las 06:00

e m-
N

Atenuar el
alumbrado publico

Atenuar las luces de la calle
entre las 00:00 y las 06:00

*porcentaje de personas que estan de acuerdo con la afirmacion

natura
e night

Cambiar las luces para
proteger la vida salvaje

08%

Cambiar las luces de mi

municipio para proteger la
vida salvaje

Zonas protegidas

sin luz 71%*

Apagar el alumbrado publico en
las zonas protegidas y sus
alrededores

20



RESULTADOS

Apoyo a medidas de mitigacion

Usar luz amarilla

08%

Utilizar lamparas con colores
amarillos (luz calida)

Sensores de

movimiento 95%

Sensores de movimiento en
parquesy jardines publicos

*porcentaje de personas que estan de acuerdo con la afirmacion

Reducir las luces
festivas

Reducir la iluminacion festiva
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RESULTADOS
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Actitudes y comportamientos individuales.

[0 Lo hago/suelo hacer normalmente
B Nunca lo he hecho, pero consideraria hacerlo
B Nunca lo he hecho, y no lo pretendo hacer

Salvé un ave marina

Apaga las luces del jardin

Utiliza ldmparas LED

Temporizador de luces exteriores

0% 20% 40% 60% 80% 100%



RESULTADOS % o

Percepcion final

98% Considera la Contaminacion Luminica como

un problema..

Bastante o muy importante para

Personas ,
Economia

By, ©

Biodiversidad
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CONCLUSIONES & o

& night
La mayoria de los encuestados ya habia oido hablar de Ila
contaminacion luminica (88%), asocidndola al exceso de luz z
artificial. @

Existe una gran preocupacion por la biodiversidad, especialmente
\ por las aves marinas, y se concede gran importancia a la

posibilidad de observar el cielo nocturno.

Existe una aparente preferencia por la luz amarilla sobre la luz
blanca, y el 98% apoya el uso de Iluces de colores
cdlidos/amarillos.
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CONCLUSOES &

AN ALY

Las luces para zonas residenciales, vias y jardines y parques publicos

se consideran las mas indispensables. Por lo menos 80% de los e
encuestados considera que se pueden reducir todos los demas,
incluidas las luces festivas y navidefias, de las zonas deportivas y de

las zonas comerciales.

A pesar de la satisfaccion de los encuestados con el nivel de alumbrado

\x publico, el 95% esta de acuerdo con su reduccién entre las 00:00 y las

06:00 horas. Este periodo corresponde al periodo de menor uso de
alumbrado publico sefalado por los encuestados.

Existe un fuerte apoyo para todas las demas medidas de mitigacién
presentadas (>71%).

|

\ /

= ~ Los encuestados mostraron estar dispuestos a colaborar en la mitigacion de
los efectos de la contaminacion luminica, a través de acciones individuales.
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Para obtener mas informacion y acceder a resultados mas detallados, visite www.naturaatnight.spea.pt.
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